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Dienstadresse: Universität Siegen 
 Fakultät V, Institut für Psychologie 
 Entwicklungspsychologie und Klinische Psychologie der Lebensspanne 
 Adolf-Reichwein-Str. 2a 
 D-57068 Siegen 
 Telefon +49 (0)271 740-4020 
 Telefax +49 (0)271 740-4555 
Email: simon.forstmeier@uni-siegen.de 
Internet:          www.bildung.uni-siegen.de/mitarbeiter/forstmeier 
Geburt:  24.01.1973 in Darmstadt, Deutschland 
Nationalität: Deutsch 
Familienstand: Verheiratet, zwei Kinder 

Akademische Berufstätigkeit  
Seit 9/2014 Inhaber der W3-Professur für Entwicklungspsychologie an der Universität 

Siegen (seit 12/2018 heißt die Denomination «Entwicklungspsychologie 
und Klinische Psychologie der Lebensspanne») 

2014 Listenplatz 3 für W2-Professur für Klinische Psychologie und Psychothera-
pie an der Universität Mainz 

11/2005-8/2014 Oberassistent am Psychologischen Institut, Psychopathologie und Klinische 
Intervention, Universität Zürich, Schweiz (Lehrstuhlinhaber: Prof. Dr. Dr. 
A. Maercker), und Arbeitsgruppenleiter (u. a. „Motivationaler Reservekapa-
zität bei Alzheimer-Demenz“, „Psychotherapie für Personen mit beginnen-
der Alzheimer-Demenz und deren Angehörige“, „Lebensrückblicktherapie 
über die Lebensspanne“) 

4/2005-10/2005 Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Fachbereich Psychologie, Klinische Psy-
chologie und Psychotherapie, Universität Trier, Deutschland (Lehrstuhlin-
haber: Prof. Dr. Dr. A. Maercker) 

2001-2014 Arbeitsgruppenleiter “Motivationale und volitionale Prozesse in Psychothe-
rapie und psychosomatischer Rehabilitation” an der Psychosomatischen Re-
habilitationsklinik St. Franziska-Stift, Bad Kreuznach, Deutschland, und 
Psychologisches Institut, Universität Zürich, Schweiz 

Akademische Ausbildung  
1/2013 Habilitation, Erteilung der Venia Legendi für das Fachgebiet Psychologie, 

Universität Zürich, Schweiz 
12/2004 Promotion in Psychologie (Dr. rer. nat.), Universität Trier, Deutschland 

(„summa cum laude“) 
4/2001 Diplom in Psychologie, Technische Universität Darmstadt (“sehr gut”) 
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1997-1998 Graduate Visiting Student in Psychology, University of Warwick, UK 
1994-2001 Studium der Psychologie, Technische Universität Darmstadt, Deutschland 

Psychotherapeutische Ausbildung und Tätigkeiten  
Seit 2019 Praxis für Psychotherapie, Siegen 
2011-2014 Mitglied des Lenkungsausschusses des Psychotherapeutischen Zentrums, 

Psychologisches Institut der Universität Zürich, Schweiz 
2008 Verleihung des Fachtitels Fachpsychologe für Psychotherapie (FSP) 
2005-2014 Koordinator des Ambulatoriums für Allgemeine Psychotherapie und 

Schwerpunkte Trauma, Altersprobleme und Online-Behandlung, Psycholo-
gisches Institut, Universität Zürich, Schweiz (Leitung: Prof. Dr. Dr. A. Ma-
ercker) 

Seit 2005 Ausbilder in kognitiver Verhaltenstherapie an verschiedenen Instituten in 
der Schweiz, Deutschland und Österreich 

2005 Approbation als Psychologischer Psychotherapeut, Landesamt für Soziales, 
Jugend und Versorgung Rheinland-Pfalz, Deutschland 

2002-2005 Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten am Ausbildungsinsti-
tut des St. Franziska-Stifts, Bad Kreuznach, Deutschland 

2001-2005 Klinischer Psychologe an der Psychosomatischen Rehabilitationsklinik St. 
Franziska-Stift, Bad Kreuznach, Deutschland 

1998-1999 Grundkurs in Rational-emotiver Verhaltenstherapie, Deutsches Institut für 
Rational-Emotive & Kognitive Verhaltenstherapie (DIREKT), Würzburg, 
Deutschland 

Weiterbildung in Didaktik und Forschungsmethoden  
2011-2013 Training in Good Clinical Practice, am Clinical Trials Center der Universität 

und des Unispitals Zürich, Schweiz 
2010 Gestaltung von Seminaren, Arbeitsstelle für Hochschuldidaktik, Universität 

Zürich, Schweiz 
2010 Medientraining am MAZ – Schweizer Journalistenschule, Luzern, Schweiz 
2009 Einbezug neuer Medien in Seminaren, Arbeitsstelle für Hochschuldidaktik, 

Universität Zürich, Schweiz 
2003 Sommerschule Psychobiologische Forschungsmethoden, Universität Düs-

seldorf, Deutschland 

Preise und Auszeichnungen  
2014 Im Nominationsverfahren zum Lehrpreis der Universität Zürich 2014 zu den 

10 besten Dozierenden der gesamten Universität Zürich gewählt 
2012 Margret und Paul Baltes Preis für verhaltens- und sozialwissenschaftliche 

gerontologische Forschung, verliehen durch die Deutsche Gesellschaft für 
Gerontologie und Geriatrie (DGGG) 

2012 Im Nominationsverfahren zum Lehrpreis der Universität Zürich 2012 zu den 
10 besten Dozierenden der gesamten Universität Zürich gewählt 
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2011 Posterpreis der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Neurologie (DGPPN) 

2008 Vontobel-Preis für Alter(n)sforschung der Familien-Vontobel-Stiftung, Zü-
rich, Schweiz 

2008-2011 Jährlich: Reisestipendien der Schweizerischen Akademie der Geistes- und 
Sozialwissenschaften (SAGW) 

2005 Förderpreis für herausragende Dissertationen des Freundeskreises Trierer 
Universität, Deutschland 

2001-2002 Dissertationsstipendium vom Forschungszentrums für Psychobiologie und 
Psychosomatik (FPP) der Universität Trier, Deutschland 

1997-1998 Stipendium als Graduate Visiting Student an der University of Warwick, 
UK, vom Deutschen Akademischen Austauschdienst (DAAD) 

Mitarbeit in Gremien und Editorial Boards  
Seit 2021 Associate Editor der Zeitschrift “GeroPsych: The Journal of Gerontopsy-

chology and Geriatric Psychiatry” 
Seit 2019 Stellv. Vorsitzender des Scientific Advisory Board der Lebenswissenschaft-

lichen Fakultät der Universität Siegen 
2018-2021 Prodekan für Planung, Struktur und Finanzen der Fakultät II der Universität 

Siegen 
2016-2021 Sprecher der Interessengruppe „Klinische Gerontopsychologie und Psycho-

therapie im höheren Lebensalter“ der Fachgruppe „Klinische Psychologie 
und Psychotherapie“ der DGPs 

2016-2020 Mitglied des Editorial Boards der Zeitschrift “GeroPsych: The Journal of 
Gerontopsychology and Geriatric Psychiatry” 

2016-2018 Sprecher des Instituts für Psychologie der Universität Siegen 
Seit 2016 Sprecher und Mitgründer des Gerontologie-Netzwerks Siegen (GeNeSi) 
Seit 2015 Mitglied der Siegener ForscherInnengruppe zu Inklusion in Bildungs- und 

Sozialräumen (SILBIS) 
Seit 2015 Mitglied in der Reihenherausgeberschaft „Resilienzstudien“, Springer 
2015-2018 Mitglied des Fakultätsrats, Fakultät II der Universität Siegen  
Seit 2012 Mitglied des Editorial Boards der Zeitschrift “Psychotherapie im Alter” 
2011-2014 Mitglied der Programmkommission und Co-Leitung des Certificate of Ad-

vanced Studies (CAS) Gerontopsychologie, Universität Zürich 
2011-2014 Koordinator der Schweizer INTERDEM-Gruppe (s.u.) 
2010-2012 Vorstandsmitglied der Schweizerischen Gesellschaft für Gerontologie 

(SGG) 
Seit 2009 Mitglied des Expertengremiums für die S3-Leitlinien Demenzen, unter der 

Leitung der DGPPN und DGN 
2009-2012 Präsident der Schweizerischen Fachgesellschaft für Gerontopsychologie 

(SFGP) 
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2007-2013 Vorstandsmitglied der Schweizerischen Fachgesellschaft für Gerontopsy-
chologie (SFGP) 

2008-2014 Mitglied der Faculty der International Max Planck Research School on the 
Life Course (LIFE) 

Seit 2007 Mitglied des Editorial Advisory Boards des „Open Psychology Journal“ 

Mitgliedschaft in Berufsverbänden  
Deutsche Gesellschaft für Psychologie (DGPs) (Sektionen Entwicklungspsychologie; Klini-

sche Psychologie und Psychotherapie) 
Deutsche Gesellschaft für Gerontologie und Geriatrie (DGGG) 
Fachverband für Biografiearbeit (FaBia) 
American Psychological Association (International Affiliate Member) 
Society of Clinical Geropsychology (APA Division 12/II) 
Gerontological Society of America 
International Institute for Reminiscence and Life Review (IIRLR) 
International Society to Advance Alzheimer Research and Treatment (ISTAART) 
INTERDEM, pan-European network of researchers on early detection and timely INTERven-

tions in DEMentia 
Zentrum für Gerontologie, Zürich 

Ad hoc Reviewer  
Aging and Mental Health 
BMC Neurology 
British Journal of Psychiatry 
Clinical Gerontologist 
Contemporary Clinical Trials 
Enzyklopädie der Medizinischen Psychologie 
European Journal of Ageing 
European Journal of Psychotraumatology  
Future Medicine 
GeroPsych: The Journal of Gerontopsychology and Geriatric Psychiatry 
Gerontology 
International Journal of Geriatric Psychiatry 
International Journal of Social Psychiatry 
International Psychogeriatrics 
Journal of Affective Disorders 
Psychiatry Research 
Psychology and Aging 
Psychotherapie im Alter 
Psychotherapy and Psychosomatics 
Psychotherapy Research 
Zeitschrift für Gerontologie und Geriatrie 
Zeitschrift für Gesundheitspsychologie 
Zeitschrift für Neuropsychologie 
The Open Journal of Psychology 
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Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG) 
Bundesministerium für Bildung und Forschung (BMBF) der Bundesrepublik Deutschland 
Robert Bosch Stiftung GmbH 
American Alzheimer’s Association 
Schweizerischer Nationalfonds (SNF) 
The Netherlands Organisation of Health, Research and Development (ZonMw) 

Forschungsschwerpunkte  
Klinische Gerontopsychologie und Psychotherapie im höheren Lebensalter 
Lebensrückblicktherapie und Biografiearbeit (z. B. bei Demenz, Depression, Posttraumatische 

Belastungsstörung im höheren Lebensalter) 
Psychologische Alzheimerforschung: Motivationale Reservekapazität; KVT für Personen mit 

leichter Alzheimer-Demenz und ihre Angehörigen  
Selbstregulation über die Lebensspanne: Belohnungsaufschub; Apathie bei neurologischen 

Störungen; motivationale und volitionale Prozesse in der Psychotherapie 
und Psychosomatik 

Forschungsförderung (insgesamt ca. EUR 2.130.000)  
2021-2024 BMBF-Call “Stärkung der Forschung in Geriatrie und Gerontologie”, ver-

antwortlich für Teil A des Antrags. Resultierte in der Berufung von J. Hab-
erstroh und Bewilligung von Teil B mit „DECIDE – Decision-making 
places in Alzheimer’s dementia: Supporting advance decision-making by 
improving person-environment fit“; PI: J. Haberstroh (EUR 1.316.255, An-
teil Forstmeier EUR 300.000) 

2018-2021 «Pferdegestützte Biografiearbeit mit Menschen in der zweiten Lebenshälfte 
(PBA-E)», gefördert durch Rittal Foundation, J. J. Darboven GmbH & Co. 
KG, Bürgerstiftung Siegen u.a., PI: S. Forstmeier (insgesamt EUR 18.546) 

2017-2021 „Lebensrückblicktherapie für Holocaust-Überlebende: Eine randomisierte 
kontrollierte Studie", gefördert durch die DFG (FO 308/2-1), PI: S. Forst-
meier (EUR 367.040; plus Corona-Maßnahmen EUR 19.615) 

2017-2018 „Familiäre Zusammenhänge von Selbstregulation – welche Rolle spielt die 
kindliche Sozialisation?“, gefördert durch Landesmittel; PI: S. Forstmeier 
(EUR 14.500,-) 

2017-2018 „Technologische Unterstützung der Aufmerksamkeitssteuerung an Bild-
schirmarbeitsplätzen für ältere Menschen“, gefördert durch Landesmittel 
(Call Vernetzte Forschungsprojekte); PI: S. Forstmeier (EUR 88.210) 

2015-2016 „Experimentelle Analysen von Reminiszenzprozessen“, gefördert durch 
Landesmittel; PI: S. Forstmeier (EUR 10.000,-) 

2014-2016 “Life-review therapy for Holocaust survivors”, Anschubfinanzierung durch 
Stichting Door-Geven (Stiftung Door-Geven), Niederlande (EUR 6’100), 
Adolf und Mary Mil-Stiftung, Schweiz (CHF 10’000) und Hidden Child 
Foundation, New York (USD 8‘100), PI: S. Forstmeier  

2014-2015 “Motivational Reserve as protective psychological factor in mild Alzhei-
mer’s dementia and mild cognitive impairment (continuation)”, gefördert 
durch den Schweizerischen Nationalfonds (105319_153275/1); PI: A. Ma-
ercker und S. Forstmeier (CHF 61‘120) 
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2013-2015 “Predictors of the conversion from subjective memory impairment and mild 
cognitive impairment to dementia”, gefördert durch Vifor Pharma Schweiz; 
Co-PI: S. Forstmeier, PI: Dr. Sacha Beck, Stadtspital Waid Zürich (CHF 
50‘000) 

2012-2015 „Cognitive-behavioral treatment for patients with mild Alzheimer’s demen-
tia: A randomized controlled trial II”, gefördert durch die Hedwig Widmer 
Stiftung; PI: S. Forstmeier (CHF 87‘000) 

2010-2013 „Cognitive-behavioral treatment for patients with mild Alzheimer’s demen-
tia: A randomized controlled trial”, gefördert durch den Schweizerischen 
Nationalfonds (100014_130034/1) und die Hedwig Widmer Stiftung; PI: S. 
Forstmeier (CHF 396‘287) 

2009-2013 “Motivational Reserve as protective psychological factor in mild Alzhei-
mer’s dementia and mild cognitive impairment”, gefördert durch den 
Schweizerischen Nationalfonds (100019_124535), die Velux-Stiftung, die 
Tropos-Stiftung, die Kurt Fries-Stiftung und die Schweizerische Alzhei-
mervereinigung; PI: A. Maercker und S. Forstmeier (insgesamt CHF 
980‘919) 

2008-2009 „Effekte von Stress, sozialer Angst und Rauchen auf die Selbstkontrolle“, 
gefördert durch den Helen Bieber-Fonds (Zürich); PI: S. Forstmeier (CHF 
2'680) 

2008 „Volitionale Kompetenzen als Prädiktoren des Therapieeffektes“, gefördert 
durch die Sorbi-Stiftung (Bad Kreuznach); PI: S. Forstmeier (EUR 3‘170) 

2007-2008 „Ressourcen im Alter“, gefördert durch die Hedwig Widmer Stiftung (Zü-
rich), PI: S. Forstmeier (CHF 7’310) 

Postgraduale Fort- und Weiterbildungen  
Seit 2005 Dozententätigkeit an verschiedenen Instituten und klinischen Einrichtungen in 
Deutschland, Österreich und der Schweiz zu Themen der Alterspsychotherapie, klinischen 
Gerontopsychologie, Lebensrückblickinterventionen, Willenstraining (Volitionsförderung) 
und Basisthemen der Verhaltenstherapie. 

Nachwuchsförderung  
Seit 2011 unter eigener Erstbetreuung: 9 abgeschlossene Dissertationen. 
Derzeit 10 laufende Dissertationen sowie 1 laufende Habilitation. 
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Publikationen insgesamt 122 (inkl. Kapitel und Monographien, exkl. eingereichte Arti-
kel) 

Zeitschriftenartikel (peer reviewed)  
1. Fereydouni, S., Fereidouny Doshmanzeiary, S. & Forstmeier, S. (2022). Relationship 

between religious attitude and depression, anxiety, and stress symptoms in university 
students in Iran. Psychological Disorders and Research. 

2. Momeni, K., Amani, R., Janjani, P., Majzoobi, M. R., Forstmeier, S. & Nosrati, P. 
(2022). Attachment styles and happiness in the elderly: the mediating role of reminis-
cence styles. BMC Geriatrics, 22, 349. https://doi.org/10.1186/s12877-022-03053-z 

3. Mortazavizadeh, Z., Göllner, L. & Forstmeier, S. (2022). Emotional competence, at-
tachment and parenting styles in children and parents. Psychology: Research and Re-
view. https://doi.org/10.1186/s41155-022-00208-0 

4. Fereydouni, S. & Forstmeier, S. (2022). An Islamic form of logotherapy in the treat-
ment of depression, anxiety and stress symptoms in university students in Iran. Journal 
of Religion and Health, 61, 139-157. https://doi.org/10.1007/s10943-021-01495-0 

5. Majzoobi, M. R. & Forstmeier, S. (2022). The relationship between the reminiscence of 
relationship-defining memories and marital outcomes: A systematic review and meta-
analysis. Journal of Family Theory & Review, 14, 7-27. 
https://doi.org/10.1111/jftr.12442 

6. Zimmermann, S., van der Hal, E., Auerbach, M., Brom, D., Ben-Ezra, L., Tischler, R., 
Cassif-Weissberg, L., Nof, R., & Forstmeier, S. (2021). Life review therapy for Holo-
caust survivors (LRT-HS): Two systematic case studies. Psychotherapy. Advance 
online publication. https://doi.org/10.1037/pst0000419 

7. Aulmann, N. & Forstmeier, S. (2021). Leistungsverläufe von Kindern suchterkrankter 
Eltern - ein Überblick über den Forschungsstand westlicher Länder. SuchtAktuell, 23, 
28-39. https://www.sucht.de/heft-1-2021/ 

8. Fereydouni, S., Fereidouny Doshmanzeiary, S. & Forstmeier, S. (2021). The relation-
ship between ethnic identity and depression, anxiety, and stress symptoms in university 
students in Iran. Psychology and Psychotherapy: Research Study, 5, 
https://doi.org/10.31031/PPRS.2021.05.000602 

9. Becker, T., Martin, F., Wilz, G., Risch, A. K., Kessler, E.-M. & Forstmeier, S. (2021). 
Psychotherapie im höheren Lebensalter in der Psychotherapieausbildung: Eine Be-
standsaufnahme. Zeitschrift für Klinische Psychologie und Psychotherapie, 49, 172-
181. https://doi.org/10.1026/1616-3443/a000593 

10. Hajek, A., Forstmeier, S. …. (2021). Health-related quality of life and ego integrity 
among the oldest old – Evidence from the multicenter AgeCoDe-AgeQualiDe study. 
Archives of Gerontology and Geriatrics, 95, 104408. https://doi.org/10.1016/j.arch-
ger.2021.104408 

11. Schmidt, J., Wartenberg-Demand, A. & Forstmeier, S. (2021). Pferdegestützte Biogra-
fiearbeit für Erwachsene (PBA-E). Ein Konzept am Beispiel der subklinischen Depres-
sion. Mensch & Pferd international, 3, 96-108. 
http://dx.doi.org/10.2378/mup2021.art14d 

12. Aulmann, N. & Forstmeier, S. (2021). Subjektives Leistungserleben von Studierenden 
bei Alkoholsucht der Eltern. SUCHT, 67, 23-31. https://doi.org/10.1024/0939-
5911/a000697 

13. Thoma, M.V., Kleineidam, L., Forstmeier, S., Maercker, A., Weyerer, S., Eisele, M., 
van den Bussche, H., König, H.-H., Röhr, S., Stein, J., Wiese, B., Pentzek, M. Bickel, 
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H., Maier, W., Scherer, M., Riedel-Heller, S.G., & Wagner, M. (2020). Associations 
and correlates of general versus specific successful ageing components. European Jour-
nal of Ageing. https://doi.org/10.1007/s10433-020-00593-4 

14. Lenz, H.-J., Zimmermann, S., &Forstmeier, S. (2020). Der Lebensrückblick und 
Traumafolgestörungen aus der Perspektive der Lebensspanne. Trauma & Gewalt, 14, 
288-302. https://doi.org/10.21706/tg-14-4-288 

15. Schmidt, J., Wartenberg-Demand, A. & Forstmeier, S. (2020). Equine-assisted bio-
graphical work (EABW) with individuals in the second half of life: study protocol of a 
multicentre randomised controlled trial. Trials, 21:857. https://doi.org/10.1186/s13063-
020-04784-3 

16. Forstmeier, S., van der Hal, E., Auerbach, M., Maercker, A., & Brom, D. (2020). Life 
review therapy for Holocaust survivors (LRT-HS): Study protocol for a randomised 
controlled trial. BMC Psychiatry, 20, 186. https://doi.org/10.1186/s12888-020-02600-5  

17. Mortazavizadeh, Z., Maercker, A., Roth, T., Savaskan, E., & Forstmeier, S. (2020). 
Quality of the caregiving relationship and quality of life in mild Alzheimer’s dementia. 
Psychogeriatrics. https://doi.org/10.1111/psyg.12546 

18. Hesse, M., Forstmeier, S., & Radbruch, L. (2019). Patients’ priorities in a reminiscence 
and legacy intervention in palliative care. Palliative Care & Social Practice, 13, 1-18. 
https://doi.org/10.1177/2632352419892629 

19. Hesse, M., Forstmeier, S., Cuhls, H., & Radbruch, L. (2019). Volunteers in a biography 
project with palliative care patients – a feasibility study. BMC Palliative Care, 18:79. 
https://doi.org/10.1186/s12904-019-0463-0 

20. Aulmann, N. & Forstmeier, S. (2019). A Grounded Theory study on the academic per-
formance of female adolescents in the context of family alcohol addiction. International 
Archives of Addiction Research and Medicine, 5:031. https://doi.org/10.23937/2474-
3631/1510031 

21. Hesse, M., Forstmeier, S., Mochamat, M., & Radbruch, L. (2019). A review of bio-
graphical work in palliative care. Indian Journal of Palliative Care, 25, 445-454. 
https://doi.org/10.4103/IJPC.IJPC_16_19 

22. Zimmermann, A., Kirschner, H., Singh, S., Altmann, U., Mill, W., Forstmeier, S. & 
Strauss, B. (2019). Praxistaugliche Materialien zur Durchführung von Lebensrückbli-
cken: Entwicklung und Evaluation von Maßnahmen zur Förderung psychischer Gesund-
heit im Alter. Psychotherapeut, 64, 31-37. https://doi.org/10.1007/s00278-018-0324-y 

23. Kirschner, H., Zimmermann, A., Singh, S., Forstmeier, S., Mill, W., Werner, B. & 
Strauss, B. (2019). „Erinnern, erzählen, dabei sein“ – Teilhabe älterer Menschen durch 
Lebensrückblickinterviews. Prävention und Gesundheitsförderung, 14, 40-46. 
https://doi.org/10.1007/s11553-018-0677-7 

24. Zimmermann, S. & Forstmeier, S. (2018). From fragments to identity: Reminiscence, 
life review and well-being of Holocaust survivors. An Integrative Review. Aging & 
Mental Health, Dec 6:1-25. https://doi.org/10.1080/13607863.2018.1525608 

25. Mortazavizadeh, Z. & Forstmeier, S. (2018). The role of emotion regulation in the asso-
ciation of adult attachment and mental health: A systematic review. Archives of Psy-
chology, 2, 1-25. https://archivesofpsychology.org/index.php/aop/article/view/83 

26. Thoma, M.V., Forstmeier, S., Schmid, R., Keller, O., Xepapadakos, F., Schreiter Gas-
ser, U., Blessing, A., Ropohl, A., Bieri-Brünig, G., Debeer, D., & Maercker, A. (2018). 
Preliminary evidence for an increased likelihood of a stable trajectory in mild cognitive 
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impairment in individuals with higher motivational abilities. BMC Geriatrics, 18(181). 
https://doi.org/10.1186/s12877-018-0865-5 

27. Göllner, L., Ballhausen, N., Kliegel, M. & Forstmeier, S. (2018). Delay of Gratification, 
Delay Discounting and their associations with age, episodic future thinking, and future 
time perspective. Frontiers in Psychology, Jan 25;8:2304. 
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2017.02304 

28. Forstmeier, S., Peters, M., Schmitt, H.-J., Wendisch, G., Zimmermann, S., Köberl, A. 
M. (2018). Behandlungsergebnisse zur Psychosomatischen Rehabilitation über 70jähri-
ger Patienten. Psychotherapie im Alter, 15, 67-86. https://doi.org/10.30820/1613-2637-
2018-1-67 

29. Bohlken, J., Weber, S. A., Forstmeier, S., Kohlmann, T. & Rapp, M. A. (2017). Remi-
niscence therapy for depression in dementia: An observational study with matched 
pairs. GeroPsych: The Journal of Gerontopsychology and Geriatric Psychiatry, 30, 
145-151. https://doi.org/10.1024/1662-9647/a000175 

30. Pfeifer, L., Horn, A. B., Maercker, A. & Forstmeier, S. (2017). Caregiver perception of 
apathy in persons with mild cognitive impairment or Alzheimer's disease: a longitudinal 
study. Aging and Mental Health, 21, 494-500. 
https://doi.org/10.1080/13607863.2015.1118678 

31. Fankhauser, S., Maercker, A. & Forstmeier, S. (2017). Social network and cognitive 
functioning in old age. Zeitschrift für Gerontologie und Geriatrie, 50, 123-131. 
https://doi.org/10.1007/s00391-016-1178-y 

32. Thoma, V. M., Maercker, A. & Forstmeier, S. (2017). Evidence for different trajectories 
of delay discounting in older adults with mild cognitive impairment and mild Alz-
heimer’s disease. Journal of Gerontology: Psychological Sciences, 72, 956-965. 
https://doi.org/10.1093/geronb/gbw010 

33. Hänggi, J., Lohrey, C., Drobetz, R, Baetschmann, H., Forstmeier, S., Maercker, A., 
Jäncke, L. (2016). Strength of structural and functional frontostriatal connectivity pre-
dicts self-control in the healthy elderly. Frontiers in Aging Neuroscience, 8, 307. 
https://doi.org/10.3389/fnagi.2016.00307 

34. Forstmeier, S. & Maercker, A. (2015). Motivational processes in mild cognitive impair-
ment and Alzheimer's disease: results from the Motivational Reserve in Alzheimer's 
(MoReA) study. BMC Psychiatry, 15(1), 293. https://doi.org/10.1186/s12888-015-
0666-8 

35. Forstmeier, S., Maercker, A., Savaskan, E. & Roth, T. (2015). Cognitive behavioural 
treatment for mild Alzheimer's patients and their caregivers (CBTAC): study protocol 
for a randomized controlled trial. Trials, 16(1), 526. https://doi.org/10.1186/s13063-
015-1043-0 
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